
Hebben mijn 

ouders gezag 

over mij?

Ja

Beide ouders 
geven toestemming 

(ook bij een 
ondertoezichtstelling)

Als ouders het niet 
eens kunnen worden 
mag de arts beslissen 

op basis van goed 
hulpverlenerschap

De jeugdbeschermer 
kan vervangende 

toestemming vragen 
aan de rechter

12-16 jaar?

Mijn 
toestemming 

is genoeg

Ik blijf 
volhouden dat ik 
de behandeling 

nodig heb

Ik heb de 
behandeling nodig 

voor een ernstig 
gezondheidsprobleem

Ja Nee
Dat staat in het 

gezagsregister bij 
de rechtbank

Wie is mijn 

voogd?

Mijn 
pleegoudervoogden

Een ander

Mijn tante

Pleegouders bij 
wie ik eerst woonde,

zij zijn nu mijn 
voogden

Jeugdbeschermer

Wat als

we het niet 

eens zijn?

Deze ouder 
geeft toestemming

(ook bij een 
ondertoezichtstelling)

Mijn medische behandeling

NOODGEVAL? 

SPOED?

Arts 
beslist

Ik geef zelf 
toestemming

tenzij ik niet in 
staat ben mijn 

eigen situatie redelijk 
te beoordelen

16 of 17 jaar
Mijn wettelijk 

vertegenwooriger en 
ik zelf moeten allebei 
toestemming geven

12 t/m 15 jaar
Ik mag zelf nog geen 
toestemming geven, 

dat moet mijn wettelijk 
vertegenwoordiger 

doen

0 t/m 11 jaar
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Ik geef zelf
 toestemming, tenzij

 ik een mentor of 
curator heb

18 jaar en ouder


